
LA LITURGIE EXPLIQUÉE AUX ENFANTS 
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QU'EST-CE QUE L'AVENT? 

Le temps de l’Avent marque le début de l’année liturgique. Il est 

composé des quatre dimanches qui précèdent Noël. En d’autres termes, 

plus on avance dans l’Avent, plus on se rapproche du jour de Noël. Pour 

les chrétiens, le premier dimanche de l’Avent est en quelque sorte le « 

jour de l’An » de l’Église. 

 

POURQUOI CÉLÉBRONS-NOUS L’AVENT ? 

Le mot Avent signifie « venue ». Pendant le temps de l’Avent, nous 

nous préparons à la venue de celui qui est né ce premier Noël dans 

une étable. Nous nous préparons à la venue de celui qui nous a 

sauvés du péché, de la mort et du pouvoir du diable : notre 

Seigneur Jésus-Christ ! Quelle période de préparation 

merveilleuse et passionnante. 

 
Aux parents : Afin de mieux préparer les enfants à célébrer l’Avent, vous 
pouvez lire ensemble des méditations de l’Avent.  

Voir : https://bit.ly/2024Meditationsdelavent 
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QU'EST-CE QUE LA COURONNE DE L'AVENT ? 
La couronne de l'Avent est le cercle de bougies que vous voyez dans le 

sanctuaire pendant la période de l'Avent. Certaines couronnes de l'Avent sont 

suspendues au plafond du sanctuaire tandis que d'autres sont placées sur un 

support au sol. Quoi qu'il en soit, la couronne de l'Avent est l'une des belles 

choses que vous verrez autour de l'église pendant l'Avent. 

 

COMMENT UTILISER LA COURONNE DE L'AVENT ? 

Autrefois, la couronne de l'Avent était utilisée à la maison pour aider à 

compter les quatre semaines de l'Avent. Aujourd'hui, on la retrouve dans 

les maisons ainsi que dans le sanctuaire de l'église. Chaque dimanche de 

l'Avent, une nouvelle bougie de la couronne est allumée. Par exemple, 

pendant la première semaine de l'Avent, une seule bougie est allumée. 

Pendant la deuxième semaine de l'Avent, deux bougies sont allumées. Nous 

faisons cela pour nous souvenir et nous préparer à la venue de notre 

Sauveur, Jésus-Christ, la Lumière du monde ! 

Aux parents : Avant ou après le service divin, permettez à vos enfants de 

s’approcher pour mieux voir la couronne de l’Avent. Rappelez-leur d’être 

respectueux dans les lieux saints de Dieu. Pendant cette période de l’Avent, 

essayez d’utiliser une couronne de l’Avent à la maison lors des méditations 

familiales. 

Voir : https://bit.ly/2024Meditationsdelavent 
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L’AVÈNEMENT DU CHRIST 

Comme vous vous en souvenez peut-être, le mot Avent signifie « 

venue ». Pendant la période de l’Avent, nous nous préparons à la 

venue de Jésus à Noël. Mais ce n’est pas la seule venue de 

Jésus dont nous entendons parler dans l’histoire de l’Avent. 

 

QUELLE EST LA SUITE DE L’HISTOIRE DE L’AVENT 

? 

L’Avent du Christ comporte trois parties. La Parole de Dieu 

nous dit que Jésus n’est pas seulement venu sur terre en tant 

qu’homme à Noël, mais qu’il est venu pour être avec son Église 

à travers sa Parole et ses sacrements. Enfin, la Parole de 

Dieu nous rappelle qu’il reviendra pour le jugement au dernier 

jour. Si vous y réfléchissez, il y a certainement beaucoup de 

choses formidables à retenir et à attendre avec impatience 

pendant la période de l’Avent ! 

 

Aux parents:  Lorsque la Sainte Communion est offerte, permettez à vos enfants de vous 

accompagner à l’autel. Rappelez-leur que Jésus est réellement présent dans le Sacrement 

et que nous le verrons face à face au Dernier Jour. 
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QUE SIGNIFIE LE FAIT QUE QUATRE BOUGIES SOIENT 
ALLUMÉES SUR LA COURONNE DE L’AVENT ? 

Vous vous préparez et attendez patiemment ce merveilleux jour de 
fête. Lorsque quatre des bougies de la couronne de l’Avent sont 
allumées, cela signifie que Noël est presque là ! C’est vrai ! Le jour où 
nous commémorons la naissance de notre Sauveur approche à grands 
pas ! 

 

QU’EST-CE QUE CELA SIGNIFIE 
POUR MOI ? 

Aujourd’hui, c’est le quatrième dimanche de l’Avent. C’est le dernier 

dimanche de préparation à la naissance de Jésus. La semaine 

prochaine, l’Église célébrera le jour de Noël, l’un des jours les plus 

importants de toute l’année. Comme vous pouvez le constater, l’Avent 

nous a préparés à la venue de Jésus, notre merveilleux Sauveur. 
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