
 Viens et vois Jésus... 

 

PREMIER DIMANCHE APRÈS NOËL 

La fuite en Égypte  

Matthieu 2, 13-23 

 

OBJECTIFS: 

+++++++++++++++++++ 

(1) Amener les enfants à connaître l’histoire de la fuite en Égypte. 

(2) Amener les enfants à comprendre que Dieu a réchappé son Fils Jésus afin 

qu’il puisse devenir notre Sauveur. 

(3) Amener les enfants à croire que l’amour du Père les préservera dans ce 

monde déchu. 

 

 



 

 

NOTES (pour la préparation de la leçon): 

++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

Hérode le Grand, qui régnait sur la Judée de 37 av. J.-C. - 4 av. J.-C., 

était un homme rusé et cruel. Craignant que quelqu’un lui arroge son pouvoir, il 

a tué sa femme et trois de ses fils. 

Il n’est pas étonnant qu’Hérode - et Jérusalem - fût inquiet lorsque les mages 

se sont enquis de l’enfant nouveau-né, roi des Juifs. Il a donc envoyé les 

mages vers Bethléem en les instruisant de lui rapporter ce qu’ils verraient afin 

que lui aussi puisse aller adorer ce nouveau-né.  

À travers des songes, Dieu a averti les mages de ne rien dire à Hérode, et il 

a dit à Joseph et Marie d’aller en Égypte avec l’enfant. Ainsi, ils éviteraient le 

dessein meurtrier du roi Hérode. Encore une fois, Joseph a obéi à Dieu; pour 

le bien de l’enfant, il était prêt à quitter son pays et entreprendre ce long et 

difficile voyage vers l’Égypte. 

Matthieu souligne que la fuite de la famille sainte vers l’Égypte est 

l’accomplissement de la prophétie d’Osée (11, 1): « ... Et j'appelai mon fils hors 

d'Égypte. » À travers son Évangile, Mathieu dépeint Jésus comme le « deuxième 

Israël », qui revit l’histoire du peuple choisi de Dieu, l’histoire qui a débuté avec 

la naissance miraculeuse de l’enfant promis (Isaac), et incluait Israël descendant 

vers l’Égypte, et revenant d’Égypte en tant que fils de Dieu (Ex. 4, 22). Alors 

qu’Israël a échoué tant de fois d’agir comme le fils de Dieu, ce Fils de Dieu, 

Jésus, s’est toujours soumis humblement à la volonté de son Père.  

Furieux que les mages ne lui aient pas fourni l’information dont il avait besoin, 

Hérode a tenté d’éliminer tous ses possibles rivaux en ordonnant le massacre de 

tous les garçons de deux ans ou moins qui se trouvaient à Bethléem. Le groupe 

d’âge choisi correspondait à l’information que les mages avaient divulguée à propos 



de l’étoile de l’Orient (vv. 7, 16). Jésus était probablement âgé de quelques mois 

lorsque les mages sont arrivés. Hérode a donc ajouté plusieurs mois pour 

s’assurer que son rival potentiel serait tué. Le nombre d’enfants tués pendant 

ce massacre a été évalué entre 20 et 24 enfants.  

Cet événement accomplit aussi une prophétie (Jér. 31, 15). Rachel était la 

femme de Jacob (Israël), et donc la mère des enfants d’Israël. Le prophète 

avait parlé des larmes de la mère d’Israël lorsque ses enfants étaient amenés 

en captivité. Matthieu utilise la même imagerie: la mère d’Israël, Rachel, pleure 

parce que ses enfants innocents sont tués. 

Selon ce qui est raconté, Joseph et sa famille auraient passé deux ans en 

Égypte. Après la mort d’Hérode, Joseph avait l’intention de retourner en Judée, 

peut-être même à Bethléem. Mais, dans un rêve, il a été averti de ne pas y 

retourner en raison du fils d’Hérode, Archélaos, qui avait les mêmes cruelles 

ambitions que son père. Joseph est retourné à Nazareth en Galilée, où l’enfant 

Jésus pourrait grandir en toute sécurité. 

Dans quel monde cruel le Fils de Dieu était-il venu! Dès son plus jeune âge, Jésus 

a fait face à l’opposition et sa vie était menacée. Bien qu’il ait échappé à la 

mort pendant son enfance, le Fils de Dieu allait donner sa vie pour les péchés 

de tous, même ceux d’Hérode. 

Louange à Dieu qui a protégé la vie de Jésus alors qu’il était enfant afin qu’il 

puisse accomplir le plan qui avait été annoncé par les prophètes.  

 

 

 

 

 

 

 

  



RACONTER UNE HISTOIRE: 

+++++++++++++++++++++++++++++++++ 

La fuite en Égypte 

Le récit de Noël commence avec les mots: « En ces jours ». Nous avons besoin 

de savoir comment la vie était « en ces jours » pour mieux comprendre ce qui 

s’est passé. 

En ces jours, Auguste était le César, ou l’empereur, de l’Empire romain. César 

Auguste régnait sur une large partie de l’Europe, de l’Asie et de l’Afrique.  

Montrez à l’aide d’une carte l’étendue de l’Empire romain.  

Auguste était un grand homme. À l’époque, les gens disaient que son royaume 

était un royaume de paix puisqu’il unissait l’Est et l’Ouest en un seul empire.  

César Auguste ne pouvait pas diriger seul toutes les parties de l’empire. Il 

désignait une personne pour le représenter dans chacune des parties de 

l’empire.  

Hérode était un excellent administrateur. Il aimait le pouvoir. Auguste a 

désigné Hérode à titre de roi des Juifs. Il était un roi cruel qui tuait tous 

ceux qui s’opposaient à lui ou qui représentaient une menace à son titre de roi. 

À l’époque où Auguste était empereur et Hérode était roi, Jésus est né.  

Les mages de l’Orient sont venus à Jérusalem afin de s’enquérir de l’endroit où 

ils pourraient trouver le nouveau roi. Hérode les a dirigés vers Bethléem et 

leur a demandé de lui dire où se trouvait ce nouveau roi.  

C’est à ce moment que Dieu, qui est plus puissant que tous les rois terrestres, 

est intervenu pour sauver Jésus qui était venu sur terre pour nous sauver.  

Dans un rêve, Dieu a averti les mages (ne retournez pas vers Hérode. 

Matthieu 2, 12). Les mages ont pris une autre route pour regagner leur pays. 



Mais, Hérode représentait toujours une menace pour le nouveau-né. 

Dans un autre rêve, Dieu a prévenu Joseph (lève-toi, prends l’enfant et sa 

mère et fuyez en Égypte, restez-y jusqu’à ce que je vous le dise, car Hérode 

cherche à tuer l’enfant (Matthieu 2, 13). Joseph s’est levé, il a pris l’enfant 

et sa mère, et ils sont partis durant la nuit vers l’Égypte. Ils y sont restés 

jusqu’à ce que Dieu leur dise de partir. 

Hérode a envoyé ses soldats à Bethléem afin qu’ils tuent les garçons de deux 

ans et moins. Mais, Jésus était en sécurité, loin du pays où Hérode était roi.  

Jésus a vécu ses premières années en Égypte. Joseph a probablement parlé à 

Jésus de l’autre Joseph, un Juif, qui régnait sur l’Égypte plusieurs années 

auparavant.  

Joseph a dû lui dire comment Dieu avait envoyé Moïse afin de conduire son 

peuple hors d’Égypte et vers la terre promise aux descendants d’Abraham. 

Joseph a aussi dû parler à Jésus des descendants d’Abraham qui vivaient 

maintenant dans leur propre pays, mais sous la gouvernance d’un roi étranger 

et cruel et la protection d’un empereur étranger. Ils attendaient leur propre 

roi, celui que Dieu leur avait promis. 

Comme cela arrive pour les rois terrestres, Hérode est mort. Lorsqu’il est 

mort, Dieu a envoyé un autre message à Joseph dans un rêve (Lève-toi, prends 

la mère et l’enfant et retournez en Israël, car ceux qui voulaient s’en prendre 

à sa vie sont morts. Matthieu 2, 20). 

Ainsi, la famille est retournée à la maison. Ils ne sont pas retournés à 

Bethléem, où se trouvait Archélaos, le fils cruel d’Hérode qui était maintenant 

le roi. Ils sont plutôt allés à Nazareth, en Galilée. C’est là où Jésus a grandi. 

Montrez à l’aide d’une carte tous les endroits où Jésus a grandi. 

 

 

 

 

 



  VERSET BIBLIQUE: 

++++++++++++++++++++++++++++++ 

Dieu est pour nous le Dieu des délivrances... Psaume 68, 20 

Voilà le message le plus important que nous pouvons savoir à propos de Dieu. 

Dans l’histoire pour aujourd’hui, Dieu sauve l’Enfant Jésus afin qu’il puisse à 

son tour nous sauver. Jésus, qui est Dieu, porte aussi le nom de Sauveur 

puisqu’il nous sauve de nos péchés. 

 

CE QUE NOUS CROYONS: 

+++++++++++++++++++++++++++++++ 

Jésus m’a sauvé 

Je crois que Jésus-Christ : 

est mon Seigneur 

qu’il m’a sauvé et racheté, moi un pécheur condamné 

qu'il m’a libéré du péché, de la mort et du pouvoir de Satan 

non pas avec de l’or ou de l’argent 

mais avec son précieux sang, sa mort et ses souffrances 

innocentes. 
   

Discutez avec les enfants: Dieu a sauvé l’Enfant Jésus pour une raison. Il 

voulait que Jésus puisse nous racheter à travers ses souffrances et sa mort 



innocente. Jésus nous a aussi rachetés pour une raison. Il nous a rachetés afin 

que nous puissions lui appartenir, vivre dans son royaume et le servir. 

 

COLORIAGE/JEU/BRICOLAGE: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Viens et vois Jésus... 

  

ÉPIPHANIE  

La Bonne Nouvelle en Papouasie-Nouvelle-Guinée  

 

OBJECTIFS: 

++++++++++++++++++++ 

1.  Amener les enfants à connaître comment la Bonne Nouvelle est annoncée 

parmi les gens d’autres pays. 

2.  Amener les enfants à comprendre que Dieu veut que l’Évangile de Jésus 

soit annoncé à toutes les nations et qu’il appelle tous ceux qui lui 

appartiennent à partager l’Évangile. 

3.  Amener les enfants à vouloir partager l’Évangile au sein de leur 

communauté et à appuyer les efforts d’évangélisation partout dans le 

monde. 

  

  



NOTES (pour la préparation de la leçon): 

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

L’Épiphanie est l’histoire bien connue des mages de l’Orient qui se rendent à 

Jérusalem pour voir le nouveau roi des Juifs. L’histoire soulève deux 

importantes vérités: 1) Jésus est une Bonne Nouvelle pour tous; car il est le 

Sauveur de tous – non seulement des Juifs; 2) en révélant la Bonne Nouvelle 

aux Gentils, les mages, Dieu montre qu’il veut que toutes les nations sachent à 

propos de leur Sauveur (Mat. 28, 19). 

L’histoire pour aujourd’hui porte sur l’annonce de la Bonne Nouvelle en 

Papouasie-Nouvelle-Guinée à notre époque. Cependant, l’histoire débute 

vraiment au 19e siècle. C’est à ce moment que le travail missionnaire a 

commencé. La Papouasie-Nouvelle-Guinée était alors divisée en trois parties 

dirigées respectivement par la Grande-Bretagne, l’Allemagne et la Hollande. Le 

travail missionnaire était l’œuvre des anglicans, des catholiques, des 

méthodistes, et des luthériens. 

La mission luthérienne était sous la responsabilité d’un missionnaire allemand. Il 

est arrivé dans le pays en 1886. Au début, plusieurs erreurs étaient 

commises, car les missionnaires connaissaient mal la culture du pays. Ils ont 

construit des bâtiments sur des terres sans demander la permission des gens 

au préalable. Ils dirigeaient les cultes selon les coutumes de leur propre pays. 

Ils ont aussi tenté d’ériger des écoles selon le modèle européen, ce qui n’était 

pas pertinent pour les habitants du Papouasie-Nouvelle-Guinée. 

Les missionnaires ont tout de même persévéré dans leur travail et ils ont fini 

par gagner la confiance des habitants. Leur travail a commencé à porter des 

fruits. Des jeunes ont fréquenté leurs écoles. Ils ont entendu la prédication de 

l’Évangile et ont participé aux cultes. Ces jeunes hommes sont par la suite 

devenus missionnaires dans leur pays. Ainsi, la proclamation de l’Évangile était 

devenue l’œuvre des gens du pays.  



Même si au début les gens ne s’empressaient pas de devenir chrétiens, il y a 

maintenant en Papouasie-Nouvelle-Guinée une église luthérienne florissante, 

dirigée par les gens du pays.   

    

  VERSET BIBLIQUE: 

+++++++++++++++++++++++++++++++ 

Allez, faites de toutes les nations des disciples, les baptisant au 

nom du Père, du Fils et du Saint-Esprit, et enseignez-leur à 

observer tout ce que je vous ai prescrit. Et voici, je suis avec vous 

tous les jours, jusqu'à la fin du monde. (Matthieu 28, 19-20) 

Demandez aux enfants:  

Qui a prononcé ses paroles? 

Qu’est-ce que Jésus a ordonné?   

Qui est avec nous? 

Combien de temps Jésus sera-t-il avec nous? 

  

 

 

 



CE QUE NOUS CROYONS: 

++++++++++++++++++++++++++++++++ 

Je crois en Jésus-Christ 

Je crois en Jésus-Christ 

Fils unique de Dieu 

Notre Seigneur qui 

- A été conçu par le Saint-Esprit 

- Est né de la Vierge Marie 

- A souffert sous Ponce Pilate 

- A été crucifié, est mort et a été 

enseveli 

- Il est descendu aux enfers 

- Le troisième jour il est ressuscité 

des morts 

- Il est monté au ciel 

- Il est assis à la droite de Dieu le 

Père tout-puissant 

- De là il reviendra pour juger les 

vivants et les morts 
  

Le Credo parle de ce que « je crois », mais il n’a pas été écrit que pour moi. 

Le plus merveilleux est que tous les chrétiens, peu importe où ils habitent ou 

quelle langue ils parlent, peuvent dire « je crois en Jésus-Christ, le Fils unique 

de Dieu, mon Seigneur », « je crois qu’il a fait toutes choses pour moi. » 

Regardez avec les enfants le contenu du tableau ci-dessus. 

Jésus veut que nous soyons certains que tous les gens, partout dans le monde, 

sachent qu’il a fait toutes choses pour eux aussi. C’est pourquoi il a dit : « 

Allez faites de toutes les nations mes disciples. » 



  

COLORIAGE/JEU/BRICOLAGE: 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  



Viens et vois Jésus... 

  

  

PREMIER DIMANCHE APRÈS L’ÉPIPHANIE  

Corneille 

Actes 10, 1-48; 11, 1-18 

OBJECTIFS: 

++++++++++++++++++++ 

1. Amener les enfants à connaître l’histoire de Corneille. 

2. Amener les enfants à voir que l’amour de Dieu est pour tous et que 

l’Évangile de Jésus est aussi pour tous. 

3. Amener les enfants à se réjouir du fait que Dieu les aime, et qu’ils 

doivent montrer son amour aux autres, en leur parlant de la Bonne 

Nouvelle de Jésus. 

  

  

  



  

NOTES (pour la préparation de la leçon): 

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

La conversion de Corneille a été un tournant dans l’histoire de l’Église 

chrétienne. À travers cet événement, Dieu a clairement démontré qu’à ses 

yeux, il n’y avait aucune différence entre les Juifs et les Gentils (non-Juifs); 

Jésus est le Sauveur de tous les peuples.  

Ceci fut une très dure leçon à apprendre pour Pierre et les autres Juifs 

chrétiens. Ils ont été élevés avec l’idée qu’en tant que Juifs, ils ne devaient 

rien avoir à faire avec les Gentils. Les Juifs faisaient partie du peuple choisi 

de Dieu, distinct de toutes les autres nations. De ce peuple, un Sauveur allait 

venir. Ce Sauveur serait une source de bénédictions pour tous. Dieu avait 

donné à Israël sa loi comme une clôture autour d’eux les empêchant d’être 

souillés par les païens. La loi incluait des règles pour la consommation d’animaux 

purs (Lév. 11). Les Juifs en sont venus à parler de gens impurs, 

particulièrement lorsqu’il s’agissait des Gentils. Ils croyaient que les contacts 

avec les Gentils pouvaient les contaminer. 

Ainsi, rien n’aurait pu convaincre Pierre d’entrer dans la maison de Corneille. 

Même si cet officier Romain était juste et craignait Dieu, et qu’il était 

respecté de tous, même des Juifs de Césarée, il était tout de même un Gentil 

(Actes 10, 22). Corneille savait comment les Juifs se sentaient (v. 28), et il 

n’aurait jamais de lui-même demandé à Pierre de le visiter. Il a fallu un 

message de Dieu pour aplanir les barrières et rapprocher les deux hommes. 

Voyez comment Dieu est à l’œuvre dans cette histoire. Premièrement, il envoie 

un ange vers Corneille afin de lui dire de faire venir Pierre. Dieu prépare 

ensuite Pierre à faire quelque chose de difficile. À travers une vision, Dieu dit 

à Pierre que les vieilles étiquettes « pur » et « impur » n’ont plus leur raison 

d’être. Il ajoute: « … Ce que Dieu a déclaré pur, ne le regarde pas comme 



souillé » (v. 15). Ceci ne s’applique non seulement aux animaux, mais aux êtres 

humains. À travers Jésus et son sacrifice parfait pour les péchés du monde, 

tous ont été déclarés purs aux yeux de Dieu. 

Pierre trouve difficile de saisir le sens de la vision, même s’il l’a vue trois fois. 

Il obéit tout de même aux directives de l’Esprit et se rend à Césarée visiter 

Corneille. Pierre a commencé à comprendre ce que Dieu veut lui enseigner: « 

Ce que Dieu a déclaré pur, ne le regarde pas comme souillé. » L’Évangile de 

Jésus est tant pour les Gentils que pour les Juifs. Tous peuvent faire partie 

de la famille de Dieu en croyant en Jésus. 

Un aperçu du sermon de Pierre nous donne un bon exemple de la manière dont 

les apôtres ont prêché l’Évangile (vv 34-43). Pierre commence en énonçant des 

détails historiques de la vie de Jésus, dont certains sont déjà connus de ceux 

qui l’écoutent (vv 36-38). Puis, il parle de la mort et de la résurrection de 

Jésus et il conclut le tout en parlant de la Bonne Nouvelle: « ...quiconque croit 

en lui reçoit par son nom le pardon des péchés » (v. 43).  

Chaque fois que l’Évangile est prêché, le Saint-Esprit est à l’œuvre, en créant 

la foi qui sauve (v. 44). Le parler en langues est un signe que l’Esprit est à 

l’œuvre. Mais, l’Esprit a un plus grand don à offrir à ceux qui écoutent Pierre: 

le baptême d’eau au nom de Jésus (vv 47-48). À travers ce sacrement, les 

Gentils incirconcis peuvent faire partie du peuple de Dieu. 

Nous pouvons imaginer que cela a créé tout un émoi au sein des Juifs 

chrétiens. Pierre doit expliquer ses actions (11, 1-18). Lorsqu’il est devenu 

clair que Dieu avait accordé la repentance aux Gentils, les objections ont cédé 

la place aux louanges. 

  

  

  

 

 

 

 



RACONTER UNE HISTOIRE: 

+++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

Les Juifs faisaient partie d’un peuple spécial. Ils pouvaient retracer leur 

origine en tant que peuple choisi de Dieu jusqu’à Abraham. Les Juifs étaient 

fiers de leur héritage. Plusieurs d’entre eux s’enorgueillissaient de se garder 

purs et séparés des autres peuples. Il y avait plusieurs règles qui visaient à les 

garder séparés des autres, comme certaines viandes qu’ils devaient ne pas 

manger. Ils appelaient les gens des autres peuples les « Gentils ». 

Jésus était un Juif. Il a passé sa vie parmi les Juifs, en prêchant et en les 

aidant. Mais, Jésus a fait quelque chose que les autres Juifs ne faisaient pas. 

Il parlait avec les Gentils et les aidait. Jésus a même salué la foi de certains 

gentils. 

Les disciples de Jésus étaient Juifs. Un peu de temps avant que Jésus les 

quitte pour monter au ciel, il leur a demandé d’aller dans le monde afin de 

prêcher et de baptiser tous les peuples. Mais, ils ont concentré leurs efforts 

sur les gens de leur peuple. 

Imaginez que vous faites partie d’un groupe de chrétiens juifs à Jérusalem. 

Vous avez entendu dire que Pierre, l’apôtre, agit d’une manière contraire à la 

loi juive. Il a eu des rencontres avec des Gentils. Vous seriez peut-être tenté 

de réprimander Pierre.   

  

  

  



  VERSET BIBLIQUE: 

+++++++++++++++++++++++++++++++ 

… quiconque croit en lui reçoit par son nom le pardon des péchés. 

(Actes 10, 43) 

Ce verset résume bien ce que Pierre a appris de sa vision des animaux et de sa 

visite avec Corneille. Il s’agit d’un verset dont nous devons nous souvenir. 

  

CE QUE NOUS CROYONS: 

++++++++++++++++++++++++++++++++ 

Jésus est monté au ciel 

Je crois en Jésus-Christ 

Fils unique de Dieu 

Notre Seigneur qui 

- A été conçu par le Saint-Esprit 

- Est né de la Vierge Marie 

- A souffert sous Ponce Pilate 

- A été crucifié, est mort et a été enseveli 

- Il est descendu aux enfers 

- Le troisième jour il est ressuscité des morts 

- Il est monté au ciel 

- Il est assis à la droite de Dieu le Père tout-puissant 



- De là il reviendra pour juger les vivants et les morts 
  

  

Quarante jours après sa résurrection, Jésus est monté au ciel. Le ciel est 

l’endroit où est Dieu. Lorsque nous disons que Jésus est monté au ciel, nous 

voulons dire qu’il est allé rejoindre son Père.  

Un peu avant que Jésus soit monté au ciel, il a donné une mission à ses 

disciples. Ils allaient être ses agents afin de partager la Bonne Nouvelle. Il 

leur a demandé de partager la Bonne Nouvelle du pardon des péchés à tous les 

peuples, non seulement aux Juifs qui les entouraient. Il leur a demandé de 

faire des disciples de toutes les nations par la prédication et le baptême. 

  

COLORIAGE/JEU/BRICOLAGE: 

  

  

  

  

  

  

  

  

  



Viens et vois Jésus... 

DEUXIÈME DIMANCHE APRÈS L’ÉPIPHANIE  

Les premiers disciples de Jésus 

Jean 1, 35-51 

  

OBJECTIFS: 

++++++++++++++++++++ 

1. Amener les enfants à connaître l’histoire des premiers disciples de 

Jésus. 

2. Amener les enfants à voir Jésus comme leur Sauveur qui les appelle à le 

suivre. 

3. Amener les enfants, tout comme les premiers disciples, à suivre Jésus 

fidèlement et à inviter les membres de leur famille et leurs amis à venir 

et à voir Jésus.  

  



NOTES (pour la préparation de la leçon): 

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

Jean a écrit son Évangile afin que tous puissent savoir que Jésus est le Christ, 

le Fils de Dieu et qu’en croyant en lui, ils ont la vie (Jean 20, 31). La version 

de Jean à propos de l’histoire des premiers disciples de Jésus présente ce 

thème. Les hommes dans l’histoire voient Jésus, ont un aperçu de sa divinité, 

croient en lui, et le confessent. 

Contrairement à d’autres rabbins, que les gens décident eux-mêmes de suivre, 

Jésus appelle les gens à le suivre. Il met en branle la démarche des disciples. 

André voit Jésus parce que Jean le Baptiste le pointe du doigt en disant: « 

Voilà l'Agneau de Dieu ». André était un pêcheur de Bethsaïde, dans la partie 

nord du Lac de Galilée. André et plusieurs autres hommes de cette région 

étaient venus dans le désert de Judée, où Jean le Baptiste avait prêché et 

baptisé et était devenu le disciple de Jean.  

Le compagnon d’André n’est pas nommé; certains suggèrent que c’était peut-

être Jean, l’évangéliste. 

En premier, André et son compagnon voient Jésus comme un rabbin (v 38). 

Mais, après avoir passé plusieurs heures avec Jésus, André a reconnu qu’il 

était le Messie promis (v 41). 

Dès qu’il lui fut possible, André a partagé la Bonne Nouvelle avec son frère 

Simon (v 41). Il est déjà missionnaire! Jésus parle comme s’il savait déjà à 

propos de Simon. En lui donnant un nouveau nom « Cephas » qui signifie « roc 

» en araméen, ou « Petros (Pierre) » en grec, Jésus signale qu’il a un nouveau 

rôle. 

Philippe voit Jésus et devient son disciple parce que Jésus l’a trouvé et l’a 

appelé (v 43). (Notez qu’il ne s’agit pas du Philippe dont il est question dans 

Actes 6 et 8). Philippe voit Jésus comme celui dont Moïse a parlé dans la Loi 



et dont les prophètes ont parlé. Autrement dit, comme le Messie promis dans 

les Écritures (v 45). 

Voyez comment tout s’enchaîne: Jésus trouve Philippe, Philippe trouve 

Nathaniel. Bien que Nathaniel ne soit pas nommé dans la liste des apôtres, 

certaines personnes croient qu’il s’agit du Barthélemy mentionné après Philippe 

(Luc 6, 14). Il venait de Cana en Galilée et s’était lié avec Pierre et les autres 

disciples (21, 2). 

Avant que Nathaniel ait vu Jésus, il était sceptique à son propos. Après tout, 

Nazareth était une ville de peu d’importance en Galilée, et il n’y avait aucune 

mention dans les prophètes d’un messie venu de Galilée. Philippe n’argumente 

pas avec son ami; il l’invite à venir et à voir par lui-même.  

Encore une fois, Jésus donne un aperçu de sa connaissance divine 

(omniscience); il a déjà vu Nathaniel (v 48) et sait qu’il est un vrai Israélite 

chez qui il n’y a rien de faux (v 47). C’était comme si Nathaniel était un 

meilleur Israélite qu’Israël (Jacob) lui-même, en qui il y avait beaucoup de 

ruse et de faussetés. Nathaniel était impressionné par la connaissance que 

possédait Jésus. Sa perception de Jésus a changé. Dorénavant, il le confesse 

comme le Fils de Dieu et le Roi d’Israël.  

Ces hommes qui rencontrent Jésus croient en lui et deviennent ses disciples. 

Ils ont encore beaucoup de choses à voir et à apprendre. Jésus leur promet 

qu’ils verront de grandes choses, des signes encore plus convaincants de ses 

liens avec le Père. Sa dernière remarque (v 51) est probablement une 

référence au rêve de Jacob à Béthel (Gen. 28, 12). Jésus est l’escalier qui 

relie les cieux (Dieu) et la terre (l’humanité) en une seule personne. En lui nous 

voyons la gloire de Dieu. 

  

  

  



RACONTER UNE HISTOIRE: 

+++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

Il y avait un homme appelé Jésus. Comme vous le savez bien, il n’était pas un 

homme ordinaire. Dans tout ce qu’il faisait, il cherchait à aider les autres. Il 

guérissait les gens, les réconfortait, et passait du temps avec ceux qui étaient 

rejetés. 

Jésus avec des amis très spéciaux qui le suivaient là où il allait. Lorsque Jésus 

a commencé son ministère, il était plutôt seul. Un jour, Jésus est allé vers 

Jean Baptiste, Jean Baptiste a alors baptisé Jésus. Jean Baptiste a dit à 

ceux qui le suivaient: « Voyez, celui-ci est le Fils de Dieu! » 

Il s’agissait d’une déclaration audacieuse, mais vraie. André et un autre 

compagnon de Jean Baptiste voulaient en savoir davantage à propos de Jésus, 

le Fils de Dieu, ils ont alors décidé de le suivre.  

Jésus s’est alors retourné pour leur demander ce qu’ils lui voulaient. 

André lui répondit: « Où demeures-tu? » 

Jésus lui dit: « Viens et vois ».  

André est venu et il a vu Jésus. Il a parlé avec Jésus et a appris à le 

connaître. Puis, André est allé trouver son frère Simon Pierre pour lui parler 

de Jésus. 

Il lui dit: « Nous avons trouvé le Fils de Dieu ». André a invité son frère à 

venir et voir Jésus. Pierre est allé voir Jésus.  

Le jour suivant, Jésus a trouvé Philippe. Il lui dit: « Suis-moi ». Philippe l’a 

suivi.  



Puis, Philippe est allé trouver Nathaniel. Philippe lui dit: « Nous avons trouvé 

celui qui a été promis par les prophètes - Jésus de Nazareth ». Cela a déçu 

Nathaniel. Nazareth était vraiment une ville de peu d’importance. C’est 

pourquoi il a demandé: « Est-ce que quelque chose de bien peut venir de 

Nazareth? » 

Philippe ne s’est pas objecté, il a tout simplement dit: « viens et vois ». 

Nathaniel est donc allé voir Jésus. Il a été étonné de ce que Jésus avait à lui 

dire. 

Voilà comment ces quatre individus sont devenus les compagnons de Jésus. 

C’est de la même façon que les gens peuvent devenir les compagnons de Jésus 

de nos jours. Ils viennent et voient Jésus, ce qu’il a dire, et ce qu’il a fait 

pour eux en tant que leur Sauveur.  

    

  VERSET BIBLIQUE: 

+++++++++++++++++++++++++++++++ 

Et j'ai vu, et j'ai rendu témoignage qu'il est le Fils de Dieu. (Jean 

1, 34) 

Jean Baptiste a dit à ceux qui le suivaient : « j'ai vu, et j'ai rendu 

témoignage qu'il (Jésus) est le Fils de Dieu ». Après cela, quelques-uns de 

ceux qui suivaient Jean Baptiste l’ont quitté pour suivre Jésus, le Fils de Dieu. 

Jean Baptiste s’exprime ici comme un témoin faisant une déclaration dans une 

cour de justice.  

Demandez aux enfants : Et vous, que pouvez-vous dire à propos de Jésus? 

  



CE QUE NOUS CROYONS: 

++++++++++++++++++++++++++++++++ 

Afin que je puisse être sien 

Je crois que Jésus-Christ 

A fait cela pour que je puisse 

- Être sien 

- Vivre sous son règne dans son 

royaume 

- Et le servir 

Éternellement... 

Tout comme il est ressuscité des morts, 

il vit et règne éternellement 

  

  

Jésus a appelé ses douze disciples à être siens d’une manière très spéciale. Ils 

vivaient avec lui sur la terre et ont continué son œuvre après sa mort. 

Jésus a vécu, est mort et est ressuscité pour nous afin que nous soyons siens. 

Nous pouvons œuvrer pour lui sur la terre, et nous continuerons à vivre avec lui 

au ciel. 

     

COLORIAGE/JEU/BRICOLAGE: 

  



Viens et vois Jésus... 

  

TROISIÈME DIMANCHE APRÈS L’ÉPIPHANIE  

Jésus guérit un paralytique 

Marc 2, 1-12  

OBJECTIFS: 

++++++++++++++++++++ 

1. Amener les enfants à connaître l’histoire de Jésus qui guérit un 

paralytique. 

2. Amener les enfants à comprendre que le pardon des péchés est le plus 

grand don que Jésus puisse offrir. 

3. Amener les enfants à croire dans les paroles de pardon de Jésus et en 

son amour. 

 



NOTES (pour la préparation de la leçon): 

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

(Voir aussi Matthieu 9, 1-8; Luc 5, 17-26) 

Cette histoire se déroule au tout début du ministère de Jésus en Galilée. Il 

prêchait la Bonne Nouvelle de l’Évangile, chassait des démons, et faisait des 

guérisons. Sa réputation se répandait. Des foules le suivaient. Il trouvait 

difficile d’avoir des moments pour être seul. Tout le monde voulait le voir 

(Marc 1, 37). Même lorsqu’il sortait de la ville, les gens venaient encore vers 

lui (1, 45). 

Maintenant, Jésus est de retour à la « maison » à Capernaüm. Il a grandi à 

Nazareth, mais lorsqu’il a été chassé de la ville, il s’est rendu à Capernaüm 

(Luc 4, 28-31). La grande foule qui le suivait était intéressée par Jésus le 

prédicateur, non seulement le guérisseur. Dans la foule se trouvaient des 

Pharisiens et des docteurs de la loi de tous les villages de Galilée, de la Judée 

et de Jérusalem (Luc 5, 17). La présence de Jésus est venue à l’attention des 

dirigeants de l’Église, qui vont mettre à l’épreuve ses enseignements. 

Les quatre hommes qui veulent amener le paralytique à Jésus ne se laissent pas 

décourager par la grandeur de la foule. Ils se rendent jusqu’au toit de la 

maison où il se trouve. Ils ont creusé un espace sur le toit afin de descendre 

l’homme paralytique dans la chambre où se trouvait Jésus.  

Jésus commente sur la foi des quatre hommes. Ils ont tellement confiance en 

Jésus qu’ils sont prêts à prendre les moyens qu’il faut pour permettre au 

paralytique de rencontrer Jésus. Les paroles de Jésus au paralytique: « Mon 

fils tes péchés sont pardonnés » sont très inattendues. Les quatre hommes 

avaient amené le paralytique pour que Jésus le guérisse, non pas pour qu’il lui 

pardonne ses péchés. Mais, Jésus leur a donné beaucoup plus qu’ils auraient pu 

s’attendre de lui. Il a reconnu leur foi en accordant à leur ami paralytique le 

plus grand don de tous, le pardon des péchés. En même temps, Jésus établit 



clairement ses priorités. Les guérisons sont une partie importante de son 

ministère, mais libérer les gens de leurs péchés est encore plus important. En 

effet, le péché est la cause directe ou indirecte de tous les maux qui nous 

affligent. Le pardon des péchés est le seul don qui peut nous apporter le vrai 

réconfort (Mat. 9, 2), même lorsque nos problèmes n’ont pas tous été réglés.  

Les chefs religieux sont en état de choc. Tout cela est un blasphème! Seul 

Dieu peut pardonner les péchés. Jésus sait ce qu’ils pensent. Il leur pose alors 

une question à laquelle il leur est difficile de répondre (v 9). La question porte 

sur l’autorité et le pouvoir: « Lequel est le plus aisé, de dire au paralytique: 

Tes péchés sont pardonnés, ou de dire: Lève-toi, prends ton lit, et marche? »          

La réponse est que Jésus a l’autorité et le pouvoir de faire les deux puisqu’il 

est le Fils de Dieu, celui à qui le Père a donné l’autorité de régner en roi pour 

toujours. Il est Dieu sous une forme humaine. 

Jésus guérit le paralytique par la puissance de ses paroles. Cela montre bien 

qu’il a aussi l’autorité et le pouvoir de pardonner les péchés. 

Imaginez la foule qui voit maintenant défiler l’homme qui a été guéri. Les gens 

louent Dieu. Ils reconnaissent que l’autorité et la puissance de Dieu sont à 

l’œuvre à travers l’homme Jésus.  

  

RACONTER UNE HISTOIRE: 

+++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

Nous savons que nous pouvons venir et voir Jésus en tout temps et en tous 

lieux par la prière. Nous savons aussi qu’il nous entendra et nous aidera de la 

manière qu’il jugera la meilleure. Jésus est partout et toujours disponible pour 

quiconque. 



C’était différent lorsque Jésus était sur la terre. Parfois, les gens avaient de 

la difficulté à le trouver. Vous vous souvenez de l’histoire de Zachée? Il a dû 

grimper dans un arbre pour pouvoir apercevoir Jésus à travers les têtes des 

gens qui étaient dans la foule. Vous vous souvenez peut-être aussi de l’histoire 

de Jaïrus? Il a dû quitter sa fille malade pour aller trouver Jésus. 

Notre histoire aujourd’hui porte sur quelqu’un qui avait de la difficulté à entrer 

en communication avec Jésus. L’homme dans cette histoire n’a pas de nom dans 

la Bible. Il est décrit comme un homme paralytique. 

Demandez aux enfants s’ils savent ce qu’est un homme paralytique.  

Un homme paralytique a souvent de la difficulté à voir ceux qui ne sont pas 

proches de lui. Jésus se trouvait dans la ville de l’homme paralytique, à 

Capernaüm. Jésus n’était pas allé dans la maison du paralytique. 

Heureusement, l’homme paralytique avait de bons amis. Il avait quatre bons 

amis qui se souciaient tellement de lui qu’ils étaient prêts à le transporter pour 

l’amener voir Jésus.  

Lorsqu’ils sont arrivés à l’endroit où Jésus enseignait, les amis du paralytique 

ont vite réalisé qu’il était encore difficile de s’approcher de Jésus. La maison 

était remplie de personnes. Encore plus de gens se trouvaient à l’extérieur de 

la maison. Il n’y avait pas de place dans la maison pour une personne de plus, 

encore moins quatre hommes et un brancard. 

Mais, tout cela n’a pas empêché les quatre hommes de tout faire pour 

permettre à leur ami paralytique de voir Jésus. S’ils ne pouvaient entrer par la 

porte de la maison, ils devaient créer une autre ouverture. Ils ont transporté 

l’homme paralytique jusqu’au toit de la maison en utilisant un escalier 

extérieur. Une fois arrivés sur le toit, ils ont fait un trou afin de faire 

descendre le brancard dans une pièce de la maison où ils croyaient que Jésus 

se trouvait. Les gens qui se trouvaient dans la pièce se sont alors déplacés 

pour faire une place pour l’homme paralytique qui se trouvait désormais devant 

Jésus. 

Lorsque Jésus a vu leur foi, il a dit à l’homme paralytique: « ...Mon fils, tes 

péchés sont pardonnés » (Marc 2, 5). Ce verset parle de la foi. La foi de qui 

Jésus a-t-il vu? Dans quoi avaient-ils foi? Comment leur foi a-t-elle influencé 

leurs actions? 



Le verset semble démontrer que Jésus a agi envers une personne en raison de 

la foi d’une autre personne. Qu’est-ce que cela nous dit à propos de nos 

prières?  

Le verset nous montre aussi que Jésus peut accomplir des choses qu’aucun être 

humain ne peut accomplir. De quoi s’agit-il? 

Enfin, il nous montre aussi quelles sont les priorités de Dieu. Que pensez-vous 

que l’homme paralytique considérait être son plus grand problème? De quel 

problème Jésus s’est-il occupé? De quel problème Jésus s’est-il occupé pour 

nous? 

L’histoire ne se termine pas ainsi. Jésus a le pouvoir de guérir tout ce qui 

concerne l’ensemble d’une personne. Il n’a pas laissé le paralytique sur son 

brancard après lui avoir pardonné ses péchés. Jésus lui a dit: « ...lève-toi, 

prends ton lit, et va dans ta maison. »  

Le paralytique a obéi à Jésus. Tous ceux qui ont vu le paralytique bouger 

étaient étonnés et ils ont loué Dieu. Voilà le dénouement que voulait Jésus: un 

homme guéri et pardonné et une foule qui reconnaît l’amour et la puissance de 

Dieu. 

  

  VERSET BIBLIQUE: 

+++++++++++++++++++++++++++++++ 

...le Fils de l'homme a sur la terre le pouvoir de pardonner les 

péchés. (Marc 2, 10) 

Nous pouvons pardonner à nos amis lorsqu’ils nous font du mal. Mais, Dieu est 

le seul qui peut pardonner et enlever les péchés du monde. Les chefs religieux 

juifs qui ont entendu Jésus dire à l’homme que ses péchés étaient pardonnés le 

savaient bien. Mais, ils avaient du mal à croire que Jésus était Dieu. Mais, 



dans l’histoire d’aujourd’hui, il leur a donné la preuve qu’il peut guérir les corps 

ET pardonner les péchés. 

Lorsqu’on dit que Jésus a l’autorité sur la terre pour pardonner les péchés, le 

mot « autorité » signifie le droit et la puissance de faire quelque chose. 

   

CE QUE NOUS CROYONS: 

++++++++++++++++++++++++++++++++ 

Je crois en Jésus-Christ... mon Seigneur 

Je crois que Jésus-Christ 

Vrai Dieu – Fils du Père depuis l’éternité 

et 

Vrai homme - Né de la Vierge Marie 

est mon Seigneur 

  

Lorsque les gens ont vu que Jésus pouvait guérir et pardonner, ils ont dit: « 

Nous n’avons jamais rien vu de tel ». Notre Seigneur Jésus est le Fils de Dieu. 

Personne d’autre n’a jamais rien fait de pareil.  

Vous et moi n’avons jamais rien vu de tel. Nous croyons que Jésus est le Fils 

de Dieu parce que nous lisons dans la Bible toutes les choses merveilleuses qu’il 

a accomplies pour nous, tout particulièrement le pardon des péchés. 

  

COLORIAGE/JEU/BRICOLAGE: 



 

  

Viens et vois Jésus... 

  

  

QUATRIÈME DIMANCHE APRÈS L’ÉPIPHANIE  

Daniel et ses amis 

Daniel 1, 1-21  

OBJECTIFS: 

++++++++++++++++++++ 

1. Amener les enfants à connaître l’histoire de Daniel et ses amis. 

2. Amener les enfants à voir que Dieu bénit son peuple. 

3. Amener les enfants à suivre Dieu avec confiance, même dans les 

moments difficiles. 

  

  



NOTES (pour la préparation de la leçon): 

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

À peu près 600 ans avant le Christ, le roi Nebucadnetsar de Babylone (l’Irak 

de nos jours) a envahi le royaume de Judée, assiégé Jérusalem, et ramené 

comme prisonniers le roi Jehoiakim, sa famille et d’autres Israélites. Il a aussi 

transféré des vases sacrés du temple à la maison des trésors de son dieu. 

Les Israélites en exil étaient dans une nouvelle situation. Ils devaient vivre 

parmi des gens qui adoraient d’autres dieux, suivaient une religion différente 

et avaient un autre style de vie. C’était un temps rempli de tribulations pour le 

peuple de Dieu. Ils devaient maintenant se demander ce que leur religion et 

leur héritage signifiaient pour eux désormais. Avant leur exil, ils n’avaient pas 

eu à se questionner à propos de leur religion. Leur culte d’adoration et leur 

religion étaient devenus une routine pour la plupart d’entre eux. 

Maintenant en Babylone, il y avait une forte pression pour qu’ils abandonnent 

leur identité en tant que membres du peuple de Dieu, et qu’ils se mêlent à la 

communauté des païens. 

La pression était forte, surtout pour les jeunes hommes que le roi 

Nebucadnetsar avait recrutés de la famille royale de Judée pour un 

entraînement de trois ans au service du roi. Ces jeunes hommes étaient parmi 

les meilleurs mentalement et physiquement (Dan. 1, 4). Nebucadnetsar avait 

espoir non seulement de trouver de bons serviteurs, mais aussi de bons outils 

de propagande. S’il réussissait à les convertir totalement et faire en sorte 

qu’ils pensent, agissent et croient comme des Babyloniens, il serait ainsi plus 

facile d’assimiler le reste des Israélites en captivité.  

Un officier de Nebucadnetsar a donné à Daniel, Hanania, Mishaël et Azaria de 

nouveaux noms. Leurs noms hébreux font tous référence au Dieu d’Israël; par 

exemple, Daniel signifie « Dieu mon juge ». Le roi a ordonné qu’ils reçoivent un 

traitement royal pendant trois ans; ils étaient venus à Babylone comme des 



prisonniers, maintenant ils allaient manger et boire de la table des rois. Peut-

être le roi espérait-il les rendre dépendants de lui pour leur bien-être, et 

qu’ils lui vouent une loyauté sans faille.  

Il devait être difficile pour les jeunes hommes de résister à la possibilité d’une 

bonne vie. Pourtant, ils ont refusé la bonne nourriture et le vin, car ils ne 

voulaient pas être souillés. Cette nourriture pouvait être interdite par Dieu, 

elle pouvait contenir de la viande contenant du sang, ou de la viande d’animaux 

impurs. Ils étaient prêts à servir le roi, mais pas si cela signifiait manquer de 

loyauté à Dieu.  

Daniel a fait preuve de sagesse en proposant un test de dix jours, ce qui lui a 

permis de convaincre l’officier du roi qu’une diète composée de légumes et 

d’eau, permettant ainsi aux jeunes Israélites de suivre leur conscience. Peut-

être que Daniel avait déjà saisi les avantages d’une diète plus simple durant le 

siège de Jérusalem ou lorsqu’il a été prisonnier. Daniel a démontré sa 

confiance en Dieu et dans le fait que ce dernier garderait ses amis et lui-

même en bonne santé. 

Dieu a béni Daniel et ses amis avec une grande sagesse et une grande 

connaissance. À la fin, leur expérience a été très bénéfique en tant que 

serviteurs de Dieu. Plus tard, ils ont pu utiliser l’autorité et le statut que le 

roi leur avait accordé pour la gloire de Dieu.   

  

  

  

  

 

 

  

  

  



RACONTER UNE HISTOIRE: 

+++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

Daniel et ses amis 

Savez-vous ce que vous voulez faire dans la vie? Dans notre histoire pour 

aujourd’hui nous voyons comment de jeunes hommes vont suivre une formation 

pour pouvoir accomplir un travail particulier. 

Voici ce qui s’est passé. Il y a de cela 600 ans, avant la naissance de Jésus, il 

y avait un roi très puissant à Babylone. Son nom était Nebucadnetsar. À cette 

époque, il y avait eu plusieurs rois faibles et méchants à Juda, la terre du 

peuple spécial de Dieu. Dieu a laissé le roi Nebucadnetsar et son armée 

conquérir Juda. Ils ont ramené plusieurs personnes et trésors avec eux en 

Babylone. 

Le roi Nebucadnetsar a décidé de former quelques-uns des jeunes hommes de 

Juda afin qu’ils fassent partie de son administration. Il s’intéressait 

principalement aux jeunes hommes qui étaient beaux et bien informés. Il misait 

sur ceux qui apprenaient rapidement et qui étaient en bonne santé. Parmi ce 

groupe se retrouvaient Daniel, Hanania, Mischaël et Azaria. Aschpenaz, chef 

des eunuques, avait la charge de leur entraînement. Les jeunes hommes choisis 

allaient vivre à la cour du roi pour les trois prochaines années. Ils allaient 

apprendre la langue et la littérature des Babyloniens ainsi que l’histoire, la 

politique et l’administration, en plus des mathématiques, des sciences, de la 

grammaire et ainsi de suite.  

Le roi n’allait pas négliger leurs corps. Il y avait des séances d’entraînement. 

Les recrues mangeaient la nourriture provenant de la table du roi. S’ils 

travaillaient fort et performaient bien, le roi Nebucadnetsar allait les 

récompenser en leur offrant des positions importantes dans son administration. 



Ils ont donc suivi leur entraînement. Mais, Daniel et ses amis ne pouvaient se 

résoudre à accepter la nourriture qui leur était offerte.  

Dieu avait donné à son peuple des règles strictes concernant la nourriture. Il y 

avait des aliments permis et d’autres qui étaient interdits. La façon de 

préparer les aliments était aussi réglementée. Les cuisiniers du roi 

Nebucadnetsar ne suivaient pas ces règles. Ce qui était encore pire était que 

la nourriture provenant de la table du roi avait d’abord été offerte comme 

sacrifice aux faux dieux de Babylone. 

Daniel et ses amis ont donc résisté. Daniel a dit : « Nous ne pouvons pas 

manger les aliments de la table du roi, donnez des légumes et de l’eau ». 

Aschpenaz leur a dit que cela n’était pas possible. Il craignait la colère du roi 

si leur apparence physique différait de celle des autres jeunes hommes en 

raison de leur diète. Mais, Daniel lui a demandé de consentir à leur demande 

pour une période de dix jours, à la fin de laquelle il pourrait comparer leur 

apparence à celle des autres jeunes hommes. Aschpenaz a acquiescé.  

À la fin des dix jours, les quatre jeunes hommes avaient meilleure allure et 

semblaient mieux nourris que le reste du groupe qui avait mangé la nourriture 

du roi. Ils ont donc pu continuer avec leur diète de légumes et d’eau jusqu’à la 

fin de leur entraînement.  

Dieu les a bénis et il a augmenté leur connaissance et leur compréhension. À la 

fin des trois années, Aschpenaz, le responsable de l’entraînement, a présenté 

le groupe au roi Nebucadnetsar. Le roi les a examinés. Il a trouvé qu’en 

sagesse et compréhension, Daniel et ses amis étaient dix fois meilleurs que 

tous les membres de son propre peuple. Il leur a donc accordé des positions 

importantes au sein de son administration. 

  

 

 

 

 

 



   

  VERSET BIBLIQUE: 

+++++++++++++++++++++++++++++++ 

Que votre lumière luise ainsi devant les hommes, afin qu'ils voient 

vos bonnes oeuvres, et qu'ils glorifient votre Père qui est dans les 

cieux.  (Matthieu 5, 16) 

Dessinez un grand cercle sur un tableau. À l’aide de ce cercle, décrivez les 

événements dans la vie de Daniel. Sur le haut du cercle, écrivez le mot « Dieu 

». Le cercle commence et se termine par le mot « Dieu ». 

Nous obéissons à Dieu en réponse à ce qu’il a fait pour nous. Au milieu du 

cercle, sur le côté droit, écrivez la phrase « Nous obéissons ». Lorsque nous 

obéissons à Dieu, les gens peuvent alors remarquer quelque chose de spécial en 

nous. Écrivez au bas du cercle la phrase « Les gens remarquent ». Certaines 

personnes peuvent alors être amenées à croire en Dieu et à le louer. Écrivez le 

mot « Louange » au milieu du cercle, sur le côté gauche.  

Jésus parle de notre foi et de notre obéissance comme d’une lumière. C’est 

pourquoi il nous demande de laisser notre lumière luire devant les hommes. 

  

 

 

 

 

 



 

CE QUE NOUS CROYONS: 

++++++++++++++++++++++++++++++++ 

Vivre avec lui dans son royaume 

Je crois que Jésus-Christ 

A fait cela pour que je puisse 

- Être sien 

- Vivre sous son règne dans son royaume 

- Et le servir 

Éternellement... 

Tout comme il est ressuscité des morts, il vit et règne éternellement 

  

  

Dans l’explication du Credo il est écrit que nous vivons sous son règne dans son 

royaume. À tout moment, jour et nuit, Jésus est avec nous, il nous aime et 

nous guide. Vivre avec Jésus sous son règne signifie que Jésus règne sur nos 

vies. 

Nous essayons de faire ce que Jésus veut que nous fassions. Cela n’est pas 

toujours facile. Parfois, il est même difficile de savoir ce que veut Jésus. 

Jésus a promis de toujours être avec nous. Il est toujours prêt à nous aider. 

Nous pouvons prier Jésus et lui demander son aide pour vivre sous son règne 

dans son royaume.     

  

 

 

 

 



 

 

COLORIAGE/JEU/BRICOLAGE: 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Viens et vois Jésus... 

  

  

CINQUIÈME DIMANCHE APRÈS L’ÉPIPHANIE  

Daniel dans la fosse aux lions 

Daniel 6  

  

OBJECTIFS: 

++++++++++++++++++++ 

1. Amener les enfants à connaître l’histoire de Daniel dans la fosse aux 

lions. 

2. Amener les enfants à croire que Dieu est leur Sauveur et Protecteur. 

3. Amener les enfants à avoir confiance en la protection de Dieu et à 

témoigner tous de son amour salvifique. 

 

  



NOTES (pour la préparation de la leçon): 

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

Daniel était l’un des captifs amenés de la Judée à Babylone par le roi 

Nebucadnetsar (voir l’histoire de la semaine précédente). Dieu a béni Daniel 

avec une grande sagesse et l’a aidé à interpréter ses rêves. Cela a fait en 

sorte que Daniel a gagné la faveur des rois, Nebucadnetsar en premier puis 

Belschatsar. Daniel confesse sa foi en Dieu très ouvertement et il n’a pas 

hésité à transmettre le message de Dieu aux rois. 

Lorsque Cyrus, roi des Perses, a fait de Darius le roi de Babylone, le pouvoir 

et le prestige de Daniel ont augmenté. Lorsque Darius a nommé 120 officiers 

(satrapes), Daniel, qui était âgé de 80 ans, est devenu l’un des trois officiers 

les plus importants du groupe. Darius a planifié de faire de Daniel l’officier 

supérieur.  

Dans l’histoire qui suit, il y a une lutte de pouvoir. Les autres officiers étaient 

jaloux de Daniel. Ils essayaient de toutes les manières de le faire tomber, de 

lui faire porter certains blâmes. Mais, ils n’ont rien trouvé, car Daniel était « 

fidèle, et qu'on apercevait chez lui ni faute, ni rien de mauvais. » (Dan. 6, 4). 

Ils ont tout de même compris qu’il y avait un domaine où ils pouvaient heurter 

Daniel, sa religion. Ils allaient lui demander de choisir entre le roi et Dieu. 

Ils ont demandé à Darius de publier un édit royal, avec un avertissement 

sévère, portant que quiconque, dans l'espace de trente jours, adressera des 

prières à quelque dieu ou à quelque homme, excepté à toi, sera jeté dans la 

fosse aux lions. Darius a écrit le décret afin qu'il soit irrévocable, selon la loi 

des Mèdes et des Perses, qui est immuable (Dan. 6, 8).  

Daniel savait que la désobéissance aux décrets royaux était susceptible de 

mort. Mais, Daniel était avant tout loyal à Dieu. Ce que ses ennemis savaient 

bien. Daniel a continué à prier Dieu trois fois par jour, regardant dans la 



direction de Jérusalem, là où le temple de Dieu s’était trouvé. Daniel n’a pas 

défié directement le roi afin de provoquer son arrestation. Il priait dans 

l’intimité de sa maison. Mais, ses ennemis le surveillaient et ils ont pu amener 

des preuves à l’encontre de Daniel à Darius. 

Darius a finalement compris qu’il avait été utilisé. Il a regretté avoir émis le 

décret et cherchait à trouver une lacune lui permettant de l’invalider. Mais, 

les ennemis de Daniel se sont assurés qu’il serait appliqué. Le roi, qui avait 

permis qu’on lui voue un culte, savait maintenant qu’il était une créature 

impuissante. Il ne peut rien faire. Tout ce qu’il peut espérer, c’est que le Dieu 

de Daniel le délivre. 

Daniel est jeté dans une fosse aux lions et le roi doit apposer un sceau royal 

afin que personne ne puisse le libérer.  

Pauvre Darius! Il passe ses nuits à s’inquiéter à propos de Daniel. S’il 

connaissait le Dieu de Daniel, il pourrait adresser à lui en prière. Il pourrait 

avoir la même confiance tranquille que Daniel. Daniel sait que même la mort ne 

peut le séparer de l’amour de Dieu. 

Imaginez l’étonnement de Darius le matin suivant lorsque, en réponse à son 

appel de détresse, Daniel le rassure en lui disant: « Mon Dieu a envoyé son 

ange et fermé la gueule des lions ». Maintenant, Darius peut relâcher Daniel, 

car, selon la loi, la punition a été rendue. Lorsque Daniel est sorti de la fosse, 

son corps ne portait aucune blessure, car il avait mis sa confiance en Dieu. 

Daniel est un merveilleux modèle de foi dans les pouvoirs salvifiques de Dieu. 

Darius a décrété que tous devaient honorer le Dieu de Daniel. Cela ne signifie 

pas nécessairement que Darius partageait la foi de Daniel dans le seul vrai 

Dieu. Mais, il avait maintenant un grand respect dans le Dieu de Daniel qui 

pouvait sauver les gens.      

  

  



RACONTER UNE HISTOIRE: 

+++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

Daniel dans la fosse aux lions 

Jouez le rôle de Daniel et racontez son histoire. 

Bonjour, mon nom est Daniel et j’ai vécu il y a de cela très longtemps. Je 

vivais en Judée lorsque j’ai été amené de force dans un autre pays, la 

Babylone.  

Les Babyloniens priaient de faux dieux. Mais, je me suis souvenu de ce que 

j’avais appris lorsque j’étais dans mon pays et je faisais confiance à Dieu et le 

priais trois fois par jour, tous les jours. 

Le roi Darius de Babylone m’avait choisi pour l’aider à régner sur son royaume. 

J’étais très honoré de faire partie de son administration. J’aimais mon travail 

et j’essayais toujours de bien le faire. Je suis sûr que le roi Darius m’aimait 

bien. En fait, il voulait même me donner le rôle le plus important dans son 

administration.  

Mais, lorsque les autres membres de son administration ont entendu parler de 

son intention, ils étaient jaloux. Ils ont demandé au roi Darius de faire une loi 

visant à me nuire. La loi demandait que nul ne voue un culte à personne d’autre 

que Darius. Quiconque n’obéissait pas à cette loi devait être jeté dans une 

fosse aux lions. 

Lorsque j’ai entendu parler de la nouvelle loi, je ne pouvais faire qu’une seule 

chose: prier. J’ai demandé à Dieu, qui m’avait toujours donné de la force et du 

courage, de continuer à le faire. J’ai aussi demandé à Dieu, qui m’avait 

toujours protégé, de me protéger dans cette nouvelle situation. 



J’étais agenouillé près de la fenêtre pour prier. Je ne savais pas que mes 

ennemis me surveillaient en secret.    

Soudainement, je me suis retrouvé devant le roi. Le roi m’a dit: « J’ai passé 

une loi visant à punir tous ceux qui prieraient un autre dieu que moi en les 

jetant dans une fosse aux lions. Cette loi ne peut être modifiée. Certaines 

personnes m’ont confié que tu ne te soumettais pas à cette loi. Ils ont affirmé   

que tu priais trois par jour ton Dieu. » 

Je lui ai dit que c’était le cas. Le roi Darius était désolé d’avoir passé une 

telle loi. Mais, que pouvait-il faire?  

Le roi Darius a donné l’ordre de me jeter dans la fosse aux lions. Ces derniers 

mots étaient: « Que ton Dieu te sauve ». Puis, une pierre a été posée afin que 

personne ne puisse ouvrir la fosse et me libérer.  

Je n’ai pas de mot pour décrire ce qui s’est passé dans la fosse aux lions. 

Mais, Dieu a envoyé un ange pour fermer la gueule des lions. Je n’étais pas 

blessé. 

Puis le matin, la pierre a été retirée. Le roi Darius se tenait là et il m’a 

demandé: « Est-ce que ton Dieu a été capable de te sauver de la gueule des 

lions ? » 

Je lui ai répondu d’une voix forte que Dieu m’avait sauvé. Le roi a ordonné 

qu’on me sorte de la fosse. Ils pouvaient tous voir que je n’avais pas été 

blessé.  

Puis le roi a écrit et dit aux membres de son peuple ce que Dieu avait fait 

pour moi et leur a ordonné de respecter le vrai Dieu vivant. 

J’ai écrit sa nouvelle loi dans mon livre qui se trouve dans la Bible. Lisez et 

voyez comment Dieu fait des choses merveilleuses.  

  

  

  



  VERSET BIBLIQUE: 

++++++++++++++++++++++++++++++ 

Car il est le Dieu vivant, et il subsiste éternellement… 

C'est lui qui délivre et qui sauve… (Daniel 6, 26-27) 

Ce verset biblique parle de trois choses que le roi Darius a apprises à propos 

de Dieu lorsqu’il a vu ce que Dieu a fait pour Daniel. 

La première chose est que : 

Il est le Dieu vivant. Seul un Dieu vivant peut œuvrer dans la vie de son 

peuple. Dieu n’est pas comme les idoles sans vie.  

La deuxième chose est que : 

Il subsiste éternellement. Dieu ne cessera jamais d’exister et son royaume ne 

sera jamais détruit. 

La troisième chose est que : 

Il délivre et il sauve. C’est exactement ce que Darius a vu Dieu faire pour 

Daniel, et c’est ce que Jésus-Christ a fait pour chacun de nous.  

  

  

  

  



CE QUE NOUS CROYONS: 

++++++++++++++++++++++++++++++++ 

Que je puisse le servir 

Je crois que Jésus-Christ 

A fait cela pour que je puisse 

- Être sien 

- Vivre sous son règne dans son royaume 

- Et le servir 

Éternellement... 

Tout comme il est ressuscité des morts, il vit et règne éternellement 

  

  

COLORIAGE/JEU/BRICOLAGE: 

  

  

  

  

  

  

  

  

  



Viens et vois Jésus... 

  

  

SIXIÈME DIMANCHE APRÈS L’ÉPIPHANIE  

La vigne de Naboth 

1 Rois 21  

OBJECTIFS: 

++++++++++++++++++++ 

1. Amener les enfants à connaître l’histoire de Naboth et de sa vigne. 

2. Amener les enfants à comprendre que Dieu nous met en garde contre la 

convoitise et les mauvaises pensées qui nous occupent.  

3. Amener les enfants à se tourner vers Dieu pour qu’il leur pardonne et les 

aide à résister à la tentation. 

 

 

 



NOTES (pour la préparation de la leçon): 

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

L’inscription sur la pierre tombale du roi Achab pourrait bien être : « Résistez 

les débuts du péché. » 

Achab était un roi d’Israël très méchant. Il a fait plus de mal aux yeux du 

Seigneur que tous les autres rois d’Israël avant lui (1 Rois 16, 30-33; 21, 25-

26). L’une des mauvaises choses que Achab avait faites a été de marier 

Jézabel, la fille du roi de Tyr et de Sidon, Ithobaal. Une ardente adoratrice 

de Baal, Jézabel a amené Achab à l’adoration de Baal. Il a suffi de peu de 

temps pour que le culte de Baal se répande à travers Israël.  

À travers Élie et d’autres prophètes, Dieu a condamné l’idolâtrie d’Achab (1 

Rois 18, 16-40; 20, 35-43), mais Achab ne voulait rien entendre. Puisqu’il a 

continué à désobéir à Dieu, un péché n’attendait pas l’autre. Tout cela est très 

bien illustré dans l’histoire de Naboth et de sa vigne. 

Achab avait un palais à Jizreel, tout près de la vigne de Naboth. Naboth a 

refusé de lui céder sa vigne. La loi de Moïse ne permettait pas le transfert 

permanent de terres entre les tribus d’Israël (Nombres 36,7-9). Même 

lorsqu’une personne vendait sa terre pour payer ses dettes, cette terre 

revenait à lui cinquante ans plus tard (Lév. 25, 25-28). Dans les autres 

nations de l’époque, un roi pouvait saisir les terres qu’il voulait. Toutefois, en 

Israël, Dieu s’assurait que les rois étaient soumis aux mêmes lois que tous les 

autres citoyens. Achab n’a donc pas osé saisir la vigne de Naboth. Il était 

maussade et en colère, tout comme lorsqu’il avait été réprimandé par un 

prophète (20, 43). Il pèche en convoitant une vigne qu’il ne peut pas avoir. 

Comme un enfant gâté, il s’étend dans son lit et refuse de manger (21, 24). 

Son problème de convoitise va déclencher une série d’événements qui va causer 

beaucoup de dommages à sa famille et lui-même ainsi qu’à Naboth et sa 

famille. 



Jézabel se soucie peu de la Loi de Dieu. Ce n’est pas étonnant puisqu’elle est 

une adoratrice de Baal. Au nom d’Achab, elle écrit aux dirigeants de la ville 

(v. 8, voir aussi Deut. 16, 18) pour leur demander de déclarer une journée de 

jeûne afin de laisser croire qu’un terrible péché a été commis. Le genre de 

péché qui nécessite la repentance et le jeûne (Juge 20, 26; 1 Samuel 7, 6). 

Ainsi, deux hommes « bons à rien » s’apprêtent à accuser Naboth de 

blasphème contre Dieu et le roi. La punition pour blasphème est la mort par 

lapidation (Lév. 24, 13-16). Naboth a donc été lapidé à mort. Achab devient 

ainsi propriétaire du vignoble.  

Achab est maintenant coupable de meurtre. Ce qui a commencé par la 

convoitise se termine par la mort innocente d’un homme (Mat. 15, 19). À 

travers Élie, Dieu annonce son jugement, non seulement envers Achab, mais à 

toute sa maisonnée. Sa famille sera détruite (2 Rois 1, 1-11). Le corps de 

Jézabel sera mangé par les chiens (2 Rois 9, 30-35). Sa dynastie prendra fin. 

Il n’est pas facile de déceler l’Évangile à travers cette histoire. Nous devons 

rappeler aux enfants que Jésus est mort pour tous les péchés du monde. Dieu 

pardonne tous nos péchés au nom de Jésus. Il a même fait preuve de 

miséricorde envers Achab qui avait vendu son âme au diable (v. 25). 

Lorsqu’Achab s’est humilié devant Dieu (repenti?), Dieu lui a épargné la vue du 

désastre qu’il allait causer à sa maisonnée (1 Rois 21, 29). Dieu veut montrer 

son amour et son pardon à tous. 

  

  

 

 

 



RACONTER UNE HISTOIRE: 

+++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

La vigne de Naboth 

Achab et Jézabel forment un couple méprisable que Dieu a jugé et décidé à 

faire disparaître. Mais en attendant leur punition, ils ont continué à régner et 

à commettre des actes odieux. Le récit de l’acte scandaleux qu’ils vont 

commettre donne froid dans le dos. 

Naboth, un habitant de Jizréel, possédait une vigne près du palais d’Achab. Le 

roi Achab lui a demandé de lui céder cette vigne, car il voulait en faire un jardin 

potager. La vigne en question était juste à côté de son palais. Il lui promit en 

échange une meilleure vigne ou sa valeur en argent. Mais Naboth répondit à 

Achab : Que l’Éternel me garde de te céder la propriété héritée de mes ancêtres 

! (1 Rois 21, 1-3). 

Achab possède un palais à Samarie, mais il en a aussi un à Jizréel. En Israël, 

le pouvoir royal est limité par la loi de Moïse ce qui veut dire qu’Achab n’a pas 

le droit d’user de son autorité pour s’emparer des terres de ses sujets. Naboth 

est fidèle à l’alliance en refusant de céder son héritage, car toujours selon la 

Loi, le patrimoine familial ne peut être cédé (Lévitique 25, 23-28; Nombres 36, 

7) ; il doit rester dans le clan familial et dans la tribu d’origine, car le droit de 

cité en Israël est lié à ce patrimoine. 

Achab rentra chez lui maussade et abattu. Il se jeta sur son lit, tourna le visage 

contre le mur et refusa de manger. Sa femme Jézabel lui a demandé pourquoi il 

était de si mauvaise humeur et refusait-il de manger ? Il lui a répondu qu’il avait 

parlé à Naboth pour lui proposer de lui acheter sa vigne, mais que celui-ci avait 

refusé. Alors sa femme Jézabel lui a demandé qui exerçait la royauté sur Israël 



? Elle lui dit alors de se lever, de manger et de se réjouir, car elle allait lui 

donner la vigne de Naboth (1 Rois 21, 4-7). 

Achab, tel un enfant gâté, rentre chez lui et boude parce que le vilain Naboth 

ne veut pas lui céder sa vigne. Mais Jézabel, princesse machiavélique, va 

résoudre ce petit problème en un rien de temps. Indifférente à la Loi, elle 

fonctionne sans le moindre scrupule.   

Elle écrit des lettres au nom d’Achab, et les envoie aux responsables et aux 

magistrats de la ville où demeure Naboth. Dans ces lettres, elle leur ordonne 

de proclamer un jour de jeûne. Elle leur demande de placer Naboth au premier 

rang de l’assemblée et de faire asseoir en face de lui deux vauriens qui 

l’accuseront d’avoir maudit Dieu et le roi ! Puis de le mener en dehors de la ville 

et de le tuer à coups de pierres (1 Rois 21, 8-10). 

Jézabel fait croire qu’un châtiment divin menace la ville en raison d’un soi-disant 

blasphème de Naboth contre Dieu et le roi, son représentant. Le jeûne et la 

mise à mort du coupable ayant pour but d’apaiser la colère de Dieu. En agissant 

ainsi, elle déguise un meurtre en décision de justice.  

Les gens de la ville de Naboth, les responsables et les magistrats obéirent à 

l’ordre de Jézabel. Les deux vauriens vinrent se placer en face de lui et se 

mirent à l’accuser devant tout le monde en disant : Naboth a maudit Dieu et le 

roi ! Alors on le fit sortir de la ville et on le tua à coups de pierres. Puis les 

autorités de la ville envoyèrent dire à Jézabel : Naboth a été exécuté ; il est 

mort (1 Rois 21, 11-14). 

La perfidie de Jézabel est choquante. Mais, le pire est sans aucun doute 

l’obéissance servile des autorités de la ville. Ce meurtre odieux a non seulement 

été perpétré contre Naboth, mais aussi contre ses fils et ses héritiers (2 Rois 

9, 26). Dorénavant, Achab n’a plus personne pour s’opposer à l’acquisition de la 

vigne convoitée. 

  



  VERSET BIBLIQUE: 

+++++++++++++++++++++++++++++++ 

Car c'est du coeur que viennent les mauvaises pensées, les 

meurtres, les adultères, les impudicités, les vols, les faux 

témoignages, les calomnies. (Matthieu 15, 19) 

Ce verset biblique parle de choses mauvaises et indignes. Il identifie plusieurs 

des pires actions qu’un être humain peut commettre. Vous pouvez comparer 

cette liste avec les Dix Commandements. Mais, il faut se rappeler que Jésus 

est mort pour que l’on puisse être pardonnés de tous ces péchés.  

  

CE QUE NOUS CROYONS: 

++++++++++++++++++++++++++++++++ 

La Loi de Dieu 

Les Dix Commandements 

1      Tu n'auras pas d'autres dieux devant ma face. 

2      Tu ne prendras point le nom de l'Éternel, ton Dieu, en vain. 

3      Souviens-toi du jour du repos, pour le sanctifier.  

4      Honore ton père et ta mère 

5      Tu ne tueras point. 

6      Tu ne commettras point d'adultère. 

7      Tu ne déroberas point. 



8      Tu ne porteras point de faux témoignage contre ton prochain. 

9      Tu ne convoiteras point la maison de ton prochain 

10     Tu ne convoiteras point la femme de ton prochain, ni son   serviteur, 

ni sa servante, ni son bétail, ni aucune chose qui soit à ton prochain. 

 

Les Dix Commandements nous montrent que nous sommes incapables de vivre 

selon la Loi de Dieu. Jésus le démontre encore plus clairement lorsqu’il nous 

enseigne le commandement de Dieu de l’aimer et de nous aimer les uns les 

autres. 

Si notre cœur n’est pas contrôlé par l’amour, nous sommes portés vers les 

mauvaises pensées. Ces mauvaises pensées nous amènent souvent à commettre 

de mauvaises actions. Il faut aussi se rappeler que Jésus dit que nos 

mauvaises pensées sont aussi mauvaises que nos mauvaises actions. Ainsi, le 

fait de haïr une personne fait d’une personne un meurtrier. Le fait de 

convoiter les biens d’un autre fait d’une personne un adultère. Nous sommes 

tous coupables et nous avons besoin de Jésus comme Sauveur. 

   

  

COLORIAGE/JEU/BRICOLAGE : 

 

 



Viens et vois Jésus... 

LA TRANSFIGURATION 

L’alliance sur le mont Sinaï 
 

Exode 19, 20 

 

OBJECTIFS: 

+++++++++++++++++++ 

(1) Amener les enfants à connaître l’histoire de l’alliance sur le mont Sinaï. 

(2) Amener les enfants à reconnaître l’amour de Dieu en les choisissant pour 

être ses enfants et leur enseignant comment ils doivent vivre. 

(3) Amener les enfants à répondre avec foi et obéissance à l’alliance que 

Dieu a faite avec eux.  

 

 

 

 

 

 



 

NOTES (pour la préparation de la leçon): 

++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

Lorsque Dieu a sauvé Israël de sa captivité en Égypte, il les a conduits dans le 

désert du Sinaï sur leur chemin vers Canaan. Après trois mois, ils sont arrivés 

au pied du mont Sinaï. C’est là que Dieu a fait une alliance avec eux.  
 

Ce n’était pas la première alliance de Dieu. Il avait fait une alliance avec Noé 

afin de lui promettre de ne pas détruire la Terre et ses habitants (Gen. 9, 

11). Avec Abraham, il avait fait une alliance lui promettant de bénir les 

nations à travers ses descendants (Gen 12, 2, 3; 15, 1-21). Maintenant, à 

Sinaï, il se lie aux descendants d’Abraham, les Israélites. Toute la Terre 

appartient à Dieu, mais il a fait d’Israël son peuple choisi. 

 

Dieu n’a pas choisi le peuple d’Israël parce qu’ils étaient une grande nation 

(Deut. 7, 7), mais parce qu’il avait fait une promesse à leur ancêtre Abraham. 

Son alliance avec eux réaffirme son alliance avec Abraham. 

 

Être le peuple choisi de Dieu place une grande responsabilité sur Israël, qui est 

devenu un « royaume de sacrificateurs », une nation qui loue et sert de Dieu 

au-delà de toute autre nation 19, 6). Une nation sainte, distincte des autres 

nations. (Comparez Exode 19, 5-6 avec 1 Pierre 2, 9). Israël porterait la 

promesse de Dieu à propos de la venue d’un Messie par lequel il procurerait le 

salut à toutes les nations de la terre. Le peuple d’Israël allait devenir une 

source de bénédiction pour tous les peuples, tel que Dieu l’avait promis à 

Abraham (Gen. 12, 3).  

 

Dieu a aussi donné aux Israélites ses commandements qui les uniraient à lui et 

les garderaient séparés des vilains.  

 

En donnant aux Israélites les Dix Commandements, qui résument une liste 

beaucoup plus longue de commandements auxquels ils étaient déjà soumis, Dieu 



se présente avant tout comme le Dieu qui sauve Israël de sa captivité en 

Égypte (20, 2). Il est le Dieu gracieux auquel ils doivent toute leur allégeance. 

Il ne partagera pas son honneur avec d’autres dieux (v. 3), et ne tolèrera pas 

les idoles (vv 4, 5). Son nom est saint (v. 7). En gardant le sabbat, les 

Israélites l’honoreront en tant que leur Créateur et leur Sauveur (Deut. 5, 

15). Dans les autres commandements (vv 12-17), Dieu protège l’autorité 

parentale, la vie humaine, le mariage, la propriété, et la réputation, et il 

condamne aussi la convoitise. Les péchés qui sont dans le cœur des gens sont 

la racine de tout mal (Mat. 15, 19). 

 

La loi est bonne. En obéissant à la loi, le peuple d’Israël honore Dieu devant 

les autres nations. Ils sont une nation sainte et leurs comportements est un 

modèle pour les autres nations. 

 

La loi permet aussi d’exposer les péchés des Israélites et de montrer leur 

besoin de recevoir le pardon de Dieu. Dieu a été fidèle à son peuple, mais 

celui-ci a manqué de foi. Les Israélites en brisé leur alliance avec Dieu à 

plusieurs reprises, et ils ont manqué à leur obligation d’honorer Dieu devant les 

autres nations. Mais, Dieu ne les a pas abandonnés à leurs péchés. 

Éventuellement, une nouvelle alliance a remplacé l’ancienne. Une nouvelle alliance 

par laquelle Dieu envoie son Fils pour accomplir ce que son peuple n’avait pas 

réussi à accomplir. Jésus a accompli la loi (Mat. 3, 17; 2 Cor. 5, 21), 

rachetant tous les gens de la malédiction de la loi en mourant sur la croix (Gal. 

3, 13), glorifiant Dieu devant toutes les nations. Il est devenu la lumière des 

nations (Ésaïe 60, 1-3), le Sauveur du monde.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

RACONTER UNE HISTOIRE: 

+++++++++++++++++++++++++++++++++ 

L’alliance sur le mont Sinaï 

Les Israélites ont vécu en esclavage en Égypte. Mais, Dieu a envoyé Moïse 

pour les libérer. Moïse les a fait sortir d’Égypte pour les conduire vers la 

terre que Dieu leur avait promise. Ils se trouvaient maintenant entre les deux 

pays, près du mont Sinaï. Moïse leur a annoncé quelque chose d’important : « 

Écoutez bien, si vous obéissez à Dieu, il fera de vous son peuple. Dieu veut que 

vous soyez un royaume de sacrificateurs et une nation sainte. Dieu viendra 

vous voir dans trois jours, sur le mont Sinaï, pour vous parler de l’alliance qu’il 

fera avec vous. Puisqu’il est saint, personne ne doit toucher la montagne. »  

Le matin du troisième jour, le tonnerre grondait et il y avait des éclairs. Il y 

avait aussi un gros nuage au-dessus de la montagne et le bruit d’une trompette 

retentissait. Tous tremblaient. Puis, Moïse a conduit les gens hors du camp où 

ils se trouvaient. Ils se tenaient maintenant au pied de la montagne. 

Le Seigneur est venu sur le sommet de la montagne et il a demandé à Moïse de 

le rejoindre.  

Le Seigneur a dit à Moïse : « Je vais faire une alliance avec ces gens. »  

Expliquez aux enfants ce qu’est une alliance. 

Puis, Dieu a donné à Moïse plus d’information sur ce qu’allait être cette 

alliance. Les gens qui font partie de l’alliance devront lui obéir. Dieu leur avait 

déjà montré son amour et sa puissance en les faisant sortir d’Égypte. Il était 

encore prêt à les aider et à s’occuper d’eux. 



De leur côté, les Israélites devaient s’engager à craindre Dieu, c’est-à-dire à 

lui rendre honneur et à le respecter. Cela devait être facile à accomplir après 

ce qu’ils aient vu et entendu sur la montagne. Ils devaient donc adorer que 

Dieu lui-même et obéir aux lois qu’il leur avait transmises. Éventuellement, 

Moïse est descendu de la montagne. Il leur a raconté tout ce que Dieu lui avait 

dit à propos de l’alliance. Voici ce que les gens ont dit lorsqu’ils ont su à 

propos de l’alliance : « Nous allons faire tout ce que Dieu demande, nous allons 

lui obéir. » 

Malheureusement, en dépit de leurs promesses, le peuple d’Israël a désobéi 

aux commandements de Dieu et ainsi brisé l’alliance faite avec Dieu. 

Heureusement, Dieu ne les a pas abandonnés. Il est demeuré fidèle à son 

peuple et a remplacé la vieille alliance par une nouvelle. Ainsi, Jésus est venu 

mourir sur la croix pour nous. Jésus est devenu le Sauveur, non pas seulement 

des Israélites, mais de tous les êtres humains.  

 

      VERSET BIBLIQUE:  

++++++++++++++++++++++++++++++++ 

… comme Dieu l'a dit: J'habiterai et je marcherai au milieu d'eux; 

je serai leur Dieu, et ils seront mon peuple. (2 Corinthiens 6, 16b) 

Ce verset est une autre façon de décrire l’alliance que Dieu a faite avec son 

peuple. À quoi pensez-vous lorsque vous lisez que Dieu « marchera au milieu 

d’eux » ? À quoi pensez-vous lorsque vous lisez « ils seront mon peuple » ?  

CE QUE NOUS CROYONS: 



+++++++++++++++++++++++++++++++ 

Que ton nom soit sanctifié 

Que ton nom soit sanctifié.  

Quel est le sens de ces paroles ? Le nom de Dieu est saint par lui-même ; 

mais nous demandons qu'il soit aussi sanctifié parmi nous. 

Dieu est saint. Il est si saint que personne ne peut le regarder. Lorsqu’il est 

près de Moïse sur le mont Sinaï, il recouvre les yeux de Moïse afin que ce 

dernier ne le voie pas. Après que Moïse a parlé à Dieu, son visage brillait si 

intensément que les gens avaient peur de s’approcher de lui. Moïse a dû couvrir 

son visage avant de s’approcher des gens. Le peuple de Dieu sait qu’il est 

saint. Ils l’adorent et lui obéissent, ils savent que son nom saint. 

Lorsque nous disons : « Que ton nom soit sanctifié », nous prions que le nom 

de Dieu, le saint nom dans lequel nous avons été baptisés, soit honoré et gardé 

saint de tous. Nous sanctifions le nom de Dieu lorsque nous parlons et nous 

vivons comme des enfants de Dieu. Lorsque nous adorons Dieu, le prions, lui 

obéissons, et parlons de lui à ceux qui nous entourent, nous sanctifions son 

nom; son nom est gardé saint parmi nous. 

Mais, lorsque nous abusons du nom de Dieu ou nous nous moquons de lui, nous le 

déshonorons. 

   

COLORIAGE/JEU/BRICOLAGE: 

 

 

 

 


